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Kinderbuch zum Thema Alzheimer & Opa, Vater, Sohn & Artus-Sage

Trockenschwimmen mit Opa

Aachen, 08. September 2021

Oma lvy braucht dringend eine Auszeit und méchte ins Seebad Brighton
reisen. Deshalb verbringen Sohn Max und Enkel Elliot ihre Ferien bei Opa
Timothy in Tintagel. Der hat Alzheimer und das stellt seine Familie taglich
vor groBe Herausforderungen. In dem Drei-Manner-Haushalt geht es
fortan turbulent zu. Manchmal ist das witzig, manchmal auch sehr traurig.
Unverblimt werden die Ferieneindriicke aus der Sicht des elfjahrigen
Enkel Elliot erzahlt. Sein Highlight wird das Sommertheater von Tintagel,
in dem er zusammen mit seiner Freundin Josie eine Rolle in der
Artusgeschichte spielt.

Friher war Opa anders, jetzt redet er oft unzusammenhangende Satze und
kann sich manchmal noch nicht einmal Elliots Namen merken. Das ist sehr
bedriickend. Nach und nach tauchen Sohn und Enkel in Opas Welt ein, die
nach vollig anderen Regeln funktioniert. Erst als Elliot jeden Morgen
gemeinsam mit Opa auf seiner Matratze Trockenschwimmen geht und sie
so mal nach Calais, mal durch den Atlantik schwimmen oder nach
Meeresungeheuern suchen, wird es ertraglich. Auch Papa lernt, Flinfe
gerade sein zu lassen und wird Meister darin, Opas Satze zu entschlisseln.
Mit viel Einfihlungsvermogen fir Erkrankte und Angehorige erzahlt Petra
Steckelmann diese Geschichte, die einem unter die Haut geht und zeigt,
dass mit Liebe und Humor selbst Alzheimer lebbar wird.

Die Autorin Petra Steckelmann ist ein Kind der Siebziger und wurde in Hamburg geboren.
Noch immer lebt sie in ihrer Geburtsstadt und schreibt dort seit tber siebzehn Jahren
Bicher — vorwiegend Kinder- und Jugendbiicher. Normalerweise ldsst sie sich von Reisen
nach Sudengland inspirieren. Fiir diese Geschichte reiste sie bereits mit einer Idee im
Gepdck nach Cornwall, um ganz sicher zu sein, dass Tintagel der richtige Ort fir ihre
Geschichte sei. Die Idee zu dem Buch kam ihr wahrend ihrer Tatigkeit in der Altenpflege.
Umgeben von ,wundersamen” Satzen, entsprungen aus noch ,wunderlicheren” Hirnen,
war es ein Leichtes, einen ,anderen” Blick auf die Krankheit Alzheimer zu werfen. Einen
liebenswerten Blick — ohne Trostlosigkeit und mit Akzeptanz.

Die Illustratorin Mele Brink wurde 1968 in Ostwestfalen geboren. Ende der 80er-Jahre zog
sie nach Aachen und studierte Architektur. Ihre Leidenschaft entdeckte sie jedoch im
Zeichnen und lebt und arbeitet bis heute als freie lllustratorin in Aachen. Mele Brink hat
bereits einige Bilderbilicher fiir EDITION PASTORPLATZ illustriert und zeichnet sich durch
enorme Vielseitigkeit und Lebendigkeit in der bildlichen Anmutung ihrer Figuren und deren

Umwelt aus.
*

EDITION PASTORPLATZ wurde 2014 von Bernd Held und Mele Brink in Aachen gegriindet. In der
EDITION PASTORPLATZ erscheinen ausschlieBlich deutsche Originalausgaben von Kinder- und
Bilderbiichern - mit Texten und Bildern deutschsprachiger Autor*innen und lllustrator*innen —
vornehmlich als Erstausgaben. Die Besonderheit des Verlages besteht zum einen darin, neue
Talente zu finden und deren ,Erstlingswerke” zu verlegen, zum anderen darin, gute Geschichten zu
suchen und deren bildliche Ausstattung passgenau und individuell von lllustrator*innen anfertigen zu
lassen. Jedes so entstandene Bilderbuch ist gleichzeitig ein Lese- und Vorlesebuch. Im
Mittelpunkt stehen positive, lehrreiche, interessante und lustige Inhalte, die auf einen
padagogischen Ton verzichten. Pro Jahr erscheinen etwa sechs bis sieben Bilder- und Kinderbticher
fir Kinder ab 3 bis 10 Jahren.
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